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УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ «ДИСТАНЦИЯ - ПЕШЕХОДНАЯ»,  

2 КЛАСС  
Класс дистанции – 2   

Количество этапов - 6 

ОКВ прохождения дистанции: мальчики – 8 минут, девочки – 9 минут, юноши – 7 минут, девушки 

– 8 минут, юниоры – 6 минут, юниорки – 7 минут.  

Дистанция состоит из трех блоков этапов. Пол зала - безопасная зона. 
Дистанция оборудована ВСС1 на блоке этапов 1-2 и блоке этапов 5-6; ВCC2 на блоке этапов 3-4. 
ВСС участник подключает к себе (ВСС1 до старта и перед началом работы на блоке этапов 5-6, 
ВСС2 – до начала работы на этапе 3) и отстегивает самостоятельно (ВСС1 по окончании работы на 
блоке этапов 1-2 и после финиша, ВСС2 – по окончании работы на блоке этапов 3-4).  
Все судейские карабины на ТО являются рабочими.  
При прохождении этапов (блоков этапов) обязательно нахождение на усе самостраховки на ТО в 
ОЗ в момент перехода с одного этапа на другой или работы на ТО в ОЗ 
Выстёгивать ВСС в ОЗ запрещается. В случае нарушения данного пункта участник снимается с 
дистанции.  

При определении результата применяется п. 6.2.8(б) - назначается штрафное время, равное 

ОКВ дистанции, за каждое снятие с этапа (блока этапов), при этом снятие с блока этапов 

считается как одно снятие с этапа. 

 
ПЕРЕЧЕНЬ ЭТАПОВ, ОБОРУДОВАНИЕ И УСЛОВИЯ ИХ ПРОХОЖДЕНИЯ 

 
СТАРТ 

Расстояние от линии старта до РЗ1 – 22 м. 
 

Блок этапов 1-2. Навесная переправа - Спуск по перилам. 

Этап 1. Навесная переправа 

Длина этапа Крутизна 

24 м 19° 

Оборудование этапа: 

ИС – ТО1, пол зала – БЗ – РЗ1 

Двойные судейские перила навесной переправы, ВСС1 

ЦС – ОЗ, ТО2 - 2 судейских карабина. 

Действия: движение участника по п.7.9. по судейским перилам с ВСС1 

Обратное движение по п.7.9. по судейским перилам с ВСС1. Движение производится ногами 

вперёд. Касание узлов и средств крепления перил навесной переправы запрещено.  

 

Этап 2. Спуск по перилам. 

Длина этапа Крутизна 

8,5 м 90° 

Оборудование этапа: ИС – ОЗ, ТО2 – 2 судейских карабина  

Судейские перила, ВСС1  

ЦС  пол зала – БЗ – РЗ2  

Действия: движение участника по п.7.12. с ВСС1 

Обратное движение по п.7.10. или вдоль нитки этапа в РЗ1, далее по условиям Этапа 1 

 

Расстояние от РЗ2 до РЗ3 блока этапов 3-4 – 22 м. 

 

 

 



Блок этапов 3-4. Подъем по стенду с зацепами – Спуск по перилам 

Этап 3. Подъем по стенду с зацепами. 

Длина этапа Крутизна 

7,2 м 90° 

Оборудование этапа: ИС – БЗ РЗ3, стенд с зацепами, ВСС2. 

ЦС – ОЗ, ТО3 – 2 судейских карабина. 

Действия: Подъем по п.7.11.1(а) - свободным лазанием с ВСС2. Запрещено использование 

боковых краев скалодрома и другого незаявленного оборудования, в том числе для опоры. В случае 

нарушения данного требования, участнику необходимо вернуться на ИС этапа и повторить 

прохождение этапа.  

 

Обратное движение по условиям этапа 
Этап 4. Спуск по перилам. 

Длина этапа Крутизна 

7,2 м 90° 

Оборудование этапа: ИС – ОЗ, ТО3 – 2 судейских карабина. Судейские перила, ВСС2. ЦС – БЗ – 

РЗ3.  

Действия: по п. 1.3.1.1 - при прохождении этапа первым действием до начала выполнения любых 

иных действий участник обязан встать на самостраховку на ТО в ОЗ. Отстёгивание уса 

самостраховки от ТО перед началом движения по этапу должно выполняться последним 

действием, далее движение участника по п.7.10 по судейским перилам с ВСС2.  

Обратное движение: по условиям этапа 3. 

 

Расстояние от РЗ3 до РЗ2 блока этапов 5-6 – 22 м. 

 

Блок этапов 5-6. Подъём по перилам - Спуск по  навесной переправе 

 Этап 5. Подъём по перилам. 

Длина этапа Крутизна 

8,5 м 90° 

Оборудование этапа: Оборудование этапа: ИС – БЗ – РЗ2. Судейские перила, ВСС1. ЦС – ОЗ, ТО2 

– 2 судейских карабина.  

Действия: движение участника по п.7.10 по судейским перилам с ВСС1.  

Обратное движение: по п.7.10 по судейским перилам с ВСС1.  

Этап 6. Навесная переправа 

Длина этапа Крутизна 

24 м 20° 

Оборудование этапа: 

ИС – ОЗ, ТО2 – 2 судейских карабина. Двойные судейские перила, ВСС1. ЦС – БЗ – РЗ1. Действия: 

по п. 1.3.1.1 - при прохождении этапа первым действием до начала выполнения любых иных 

действий участник обязан встать на самостраховку на ТО в ОЗ. Отстёгивание уса самостраховки 

от ТО перед началом движения по этапу должно выполняться последним действием, далее 

движение участника по п.7.9 по судейским перилам с ВСС1. Движение производится только 

ногами вперед. Касание узлов и средств крепления перил навесной переправы запрещено. В 

случае нарушения данного требования, участник снимается с дистанции. 

Обратное движение: по п.7.9 по судейским перилам с ВСС1.  
 
Расстояние от РЗ3 до линии финиша – 22 метров. 
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