
66-й летний слет обучающихся Тульской области 

ДИСТАНЦИЯ ПЕШЕХОДНАЯ - ТУРИСТСКИЕ НАВЫКИ 

ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ 
ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ 

Дата проведения - 14 июня 2025 г. 

Место проведения - с. Бортное Чернского района Тульской области 
Дистанция проводится в один день. 

Общая протяженность дистанции: 1,5 км. 

Общее количество этапов - для групп «А» и «В» - 10, для группы «С» - 9 

Состав участников - команда из 4 человек (из них не менее 1 девушки) 
ОБЩИЕ УСЛОВИЯ 

Дистанция преодолевается командой в заданном направлении. Участники должны быть в 
форме, закрывающей все тело от запястий до щиколотки. Движение по дистанции 
рекомендуется в спортивной обуви (фиксирующей голеностоп). Отклонение от заданного 
маршрута, изменение порядка прохождения этапов запрещены. В случае аварийной ситуации 
команда обязана связаться с главным судьей, а при отсутствии такой возможности связаться с 
базовым лагерем по телефонам, указанным в маршрутном листе, или сообщить о произошедшем 
судье ближайшего этапа. 
Необходимое минимальное снаряжение для преодоления вида "Дистанция пешеходная - 
туристские навыки", проверяемое за 10 мин до старта: бинт 2 шт. не стерильный, бинт 2 шт. 
стерильный, 4 пары перчаток для выполнения задания), компас - 1 шт., часы (сверенные с 
судейскими), герметично упакованные спички, плотные перчатки или рукавицы - 4 пары (для 
работы на спуске и подъеме), бумага, ручка или карандаш, работоспособный и полностью 
заряженный мобильный телефон (зарядка аккумулятора, наличие номера телефона гл. судьи), 
фонарики (не менее одного). 

Остальное снаряжение по усмотрению команды, согласно технике и тактике прохождения 
дистанции, если оно не противоречит условиям проведения. 
За 5 минут до старта команда получает: маршрутный лист (с перечнем этапов). 
Запрещено на дистанции производить замену участников команды и использовать: 
• все виды механического, гужевого и иного транспорта; 
• снаряжение, полученное от болельщиков или других участников, кроме случаев, 
требующих экстренной или доврачебной помощи. 
Ориентирование на маршруте осуществляется по маркировке. 

Старт команд согласно жеребьевки. 
В целях безопасного передвижения по дистанции команде рекомендуется передвигаться по 
маршруту в полном составе. Работа на этапах - по приходу всех участников команды.  
В случае снятия команды с этапа за невыполнение условий прохождения этапа или 
невыполнение требований судьи, она делит последние места в этапе с аналогичными 
командами. 
Определение результатов вида «Дистанция пешеходная - туристские навыки» будет 
производиться по наименьшей сумме мест, занятых на этапах. 
Система подсчета результатов на этапах указывается в условиях этапов. 

• за грубое нарушение правил соревнований, норм общественного поведения и мер 
безопасности, а также правил охраны природы команда снимается с дистанции. 



 

 УСЛОВИЯ ЭТАПОВ 

Гать (преодоление заболоченного участка по жердям) КВ - 8 мин. (гр. А, В, С) 
Все участники команды обязаны вместе со снаряжением переправиться через болото, используя 
судейские жерди и поперечные опоры. Гр. «А» укладывает жерди и снимает их, гр. «В» - 
укладывает жерди и не снимает их. Кол-во жердей для укладки - 4, пролетов - 5. Способ 
передвижения и кол-во используемых жердей участники определяют сами. Гр. «С» - 
передвигается по уложенным жердям. Руководитель на данном этапе не участвует. 

Штрафная таблица 

1 Отсутствие на Ц.С. одной единицы личного или командного снаряжения в т.ч. и 
жердей. (Вещи, собранные в одном объеме, считаются как одна единица имущества). 

10 сек 

2 Опора в опасной зоне (любой частью тела или снаряжением) 30 сек 

3 Отсутствие на Ц.С. участника команды (за каждого) 1 мин 

4 Опора на жердь заколом (за каждый) 30 сек 
5 Невыполнение условий прохождения этапа или невыполнение требований судьи 10 мин 

Подсчет результатов этапа производится по наименьшей сумме времени выполнения задания и 
штрафного времени. 

Транспортировка «пострадавшего» (гр. А и В). КВ - 8 мин. 

Команды гр. «А» изготавливают «мягкие» носилки, используя судейские жерди и командную 

туристскую верхнюю одежду (гр. «В» использует судейские мягкие носилки), и в полном 

составе, вместе со всем снаряжением, транспортируют «пострадавшего» (манекен) по 

пересечённой местности. 
Руководитель на данном этапе не участвует. 

Штрафная таблица 

1 Отсутствие на Ц.С. одной единицы личного или командного снаряжения в т.ч. и 
жердей. (Вещи, собранные в одном объеме, считаются как одна единица имущества). 

10 сек 

2 Неправильное положение головы, туловища или конечности «пострадавшего» 10 сек 

3 
Причинение вреда (касание пострадавшим препятствий, неосторожное обращение при 

укладке на носилки, и т.п.) 
20 сек 

4 Отсутствие на Ц.С. участника команды или «пострадавшего» (за каждого) 1 мин 

5 Падение пострадавшего 1 мин 

6 Невыполнение условий этапа или невыполнение требований судьи 10 мин 

Подсчет результатов этапа производится по наименьшей сумме времени выполнения задания и 
штрафного времени. 

Азимут КВ-8 мин. (гр. А, В, С) 

Команда по азимуту (выданному судьей) передвигается по местности 100 метров используя 

свой компас и выходит в судейский «коридор». 
Руководитель на данном этапе не участвует. 

Штрафная таблица 

1 
Ошибка в правильном выходе на «вешку» 30 сек за каждую 

вешку 

2 Не вышли на линию «вешек» 5 мин 

3 
Невыполнение условий прохождения этапа или невыполнение 

требований судьи 
10 мин. 

Подсчет результатов этапа производится по наименьшей сумме времени выполнения задания и 
штрафного времени. 

Узлы КВ-8 мин. (гр. А, В, С) 

Участники команды гр. «А» вяжут из судейских верёвок диаметром 10 мм полную 

страховочную систему с двумя усами самостраховки (встречный или прямой, восьмерка или 

полугрейпвайн), и из судейских верёвок диаметром 6 мм петлю самостраховки «прусик» 

(грейпвайн или встречный, двойной проводник). 

гр. «В» и «С» - верхнюю обвязку (булинь + контрольные узлы) и «прусик» (грейпвайн или 

встречный, двойной проводник). Взаимопомощь разрешена. 



 

 

Штрафная таблица 

1 Неправильно завязанный узел (в т. ч. - перехлест) 30 сек 

2 
Невыполнение условий прохождения этапа или невыполнение требований 

судьи 
10 мин. 

    Подсчет результатов этапа производится по наименьшей сумме времени выполнения задания   
и штрафного времени. 

Траверс склона с альпенштоком КВ- 8 мин. (гр. А, В, С) 
Команда преодолевает сложный участок рельефа с альпенштоком. Снаряжение и рюкзаки 
участники переносят на себе. 
Руководитель не является участником. 

Штрафная таблица 

1 
Потеря любого снаряжения (за 1 единицу) 

(вещи, собранные в одном объеме, считаются как одна единица имущества). 
10 сек 

2 Падение в ОЗ 

3 Неправильная работа альпенштоком 

4 Выход за маркировку 
1 мин 

5 Опасные действия (один участник над другим) 

6 Не прохождение этапа участниками в контрольное время 
5 мин. за 

каждого 

участника 

7 
Невыполнение условий прохождения этапа или невыполнение требований судьи 

10 мин. 

Подсчет результатов этапа производится по наименьшей сумме времени выполнения задания и 
штрафного времени. 

Определение растительности КВ - 8 мин. (гр. А, В, С) 
На обозначенном участке местности определить названия ___ деревьев, _____ кустарников 

и _____ трав. 
Штрафная таблица 

1 Неопределенное (неправильно определенное) растение 1минута 

2 Невыполнение условий этапа или невыполнение требований судьи. 10 мин. 

Подсчет результатов этапа производится по наименьшей сумме времени выполнения задания 
и штрафного времени. Руководитель не участвует. 

 

 

Поляна заданий КВ — 5 мин. (гр. А, В, С) 

Команда делится на 2 группы, выполняя одновременно задания: 

- определяет по карте азимут и расстояние 

- собирает карту- пазл Тульской области 

А) Определение азимута и расстояния по карте КВ - 5 мин. 

Команда (2 человека) должна определить расстояние и азимут по карте на местности от 

заданных точек: гр. «С» от точки А до точки С по кратчайшей прямой линии + определить 

азимут; 

гр. «В» от точки А до точки В по обозначенной линии + азимут; 

гр. «А» от точки А до точки В по обозначенной линии + азимут, от точки А до определённого 

ориентира, указанного судьёй по кратчайшей прямой линии + азимут. 



Штрафная таблица 

Подсчет результатов этапа производится по наименьшей сумме времени выполнения задания и 
штрафного времени. 

Б) География КВ - 5 мин. 
Команда (2 человека) должна из кусочков пазла (районов) собрать карту Тульской области. 

Штрафная таблица 

Подсчет результатов этапа производится по наименьшей сумме времени выполнения задания 
и штрафного времени. 
Подсчет результатов на заданиях: География, Определение азимута и расстояния по карте 
складывается по сумме мест. Руководитель на данном этапе не участвует. 

Бивуак КВ - 8 мин. (гр. А, В, С) 
Команда в полном составе вместе со снаряжением должна укрыться от «дождя», для чего ей 
необходимо натянуть судейский тент размером не менее 3 х 3 метра. После натяжения тент не 
должен касаться участников и его запрещено удерживать. Тент должен опираться на веревку 
закреплённую к опорам (конек). Верёвка судейская. Тент должен быть растянут минимум за 4 
угла растяжками, которые должны быть привязаны к опорам или к колышкам.  

Штрафная таблица 

Подсчет результатов этапа производится по наименьшей сумме времени выполнения задания 
 и штрафного времени 

1 Ошибка при измерении расстояния: льготные - 100 метров (не штрафуется) 0 секунд 

2 За каждые последующие 25 метров 15 сек. 
3 Максимальный штраф 5 мин. 

4 Ошибка при измерении азимута: льготные - 4° (не штрафуется) 0сек. 

5 За каждые последующие 2° 15 сек. 

6 Максимальный штраф 5 мин. 

1 
Не полностью собранный пазл  по истечении КВ 30 сек. за каждый 

район 

2 Невыполнение условий этапа 10 мин. 

1 Любая ошибка установки тента (за 1 единицу). 10 сек 

2 Нарушение экологических норм. 1 мин 
3 Невыполнение условий этапа или невыполнение требований судьи 10 мин 



 

 
 

Штрафная таблица 

1 Потеря любого снаряжения (за 1 единицу) 

(вещи, собранные в одном объеме, считаются как одна единица имущества). 
10 сек 

2 Потеря основной веревки 3 мин 

3 Отсутствие на Ц.С. участника команды (за каждого) 1 мин 

4 Невыполнение условий прохождения этапа или невыполнение требований 

судьи 
10 мин 

Подсчет результатов этапа производится по наименьшей сумме времени выполнения задания и 
штрафного времени. 

 

 

 
 
Бревно «горизонтальный маятник» КВ- 8 мин. (гр. А и В, С) 

Перила судейские. Длина бревна - 5м. 
Команда в полном составе вместе со снаряжением должна переправиться через речку по 
бревну способом "горизонтальный маятник". Судейские перила. Участники переправляются по 
одному. В случае падения участник возвращается на ИС. Снаряжение и рюкзаки участники 
переносят на себе. 

Подсчет результатов этапа производится по наименьшей сумме времени выполнения задания и 
штрафного времени. 

Штрафная таблица 

Первая помощь КВ- 5 мин. (гр. А, В, С) 
Группа А: 

В рамках маршрута трое участников (статисты) пострадали. Травмы:  

- потеря сознания (необходимо придать функциональное положение); 

- закрытый перелом голени со смещением (наложение шины; данный пострадавший затем 

транспортируется на носилках на следующем этапе); 

- рана руки, кровотечение (наложение давящей повязки). 

 

Группа В:  

В рамках маршрута трое участников (статисты) пострадали. Травмы:  

- травма голеностопного сустава (растяжение) (наложение фиксирующей повязки, затем 

пострадавший транспортируется на носилках на следующем этапе);  

- потеря сознания (необходимо придать функциональное положение); 

- рана руки, кровотечение (наложение давящей повязки). 

 

Группа С: 

В рамках маршрута двое участников (статисты) пострадали. Травмы:  

- потеря сознания (необходимо придать функциональное положение); 

- рана руки, кровотечение (наложение давящей повязки). 

1 Неправильное описание последовательности действий 1 мин. 

2 Неправильно наложенная повязка 1 мин за каждую ошибку 

3 
Невыполнение условий этапа; Невыполнение требований 

судьи. 
10 мин. 


