
 

 

 
 

 



 

 

Пояснительная записка 

 

Из года в год возрастает интерес детей и взрослых к изобразительному искусству, 

так как прекрасное- неотъемлемая часть человеческой природы, поэтому становится больше 

новых горящих глаз детей. 

Изобразительное искусство расширяет кругозор и помогает раскрыть творческий 

потенциал ребенка, развить пространственное мышление, наблюдательность, внимание, 

воображение и логику. В связи с этим в 2023 году возникла необходимость разработки рабочей 
программы по дополнительной общеразвивающей программе «Солнечные краски в соответствии 

с действующей нормативно-правовой базой федерального, регионального и локального уровней. 

Рабочая программа позволяет развить творческие способности, художественный и 

эстетический вкус, чувство цвета, ритма, приобрести навык самовыражения через 

изобразительное искусство. 

Рабочая программа имеет художественную направленность, стартовый уровень сложности 
и предназначена для обучающихся  1- го  года  обучения. 

Обучающиеся знакомятся с материалами и основными принципами работы с ними, 

изучают основы живописи, композиции и рисунка. Особое внимание педагог уделяет развитию 

воображения и основам композиции, так как на данном этапе помочь ребенку почувствовать лист 

и пространство, расположить на листе гармонично предметы.  

Адресат рабочей программы – дети 6- 7 лет. На обучение по данной рабочей программе на 

принципах добровольности принимаются все дети, желающие научиться рисованию.  На данном 

этапе развития дети открыты к познанию нового, они любознательны и легко восприимчивы к 

новой информации, внутренний мир ребенка приобретает повышенную чувственность.  

Объем рабочей программы – 72 учебных часа. 

Срок освоения программы - 1 год. 

Форма обучения - очная. 

Особенности организации образовательного процесса. Форма реализации рабочей  

программы  традиционная.  

Рабочая программа может предусматривать обучение по индивидуальному учебному плану 

(индивидуальному образовательному маршруту) исходя из возможностей учреждения, но 

основной формой организации образовательного процесса является групповое занятие, которое 

направлено на совершенствование практических навыков, что  позволяет обучающимся раскрыть 

свои потенциальные возможности. 

Виды занятий определяются содержанием рабочей программы и могут предусматривать: 

игровые, комбинированные, практические и др. 

В случае введения дистанционной технологии обучения педагог через различные 

доступные цифровые платформы обеспечивает проведение ранее запланированных занятий, 

разрабатывает вариативную часть программы, которая позволяет менять темы, разделы 

программы. Обучение детей с использованием данной технологии осуществляется в соответствии 

с локальным актом ГОУ ДО ТО «ЦДОД». 

Допускается использование электронных образовательных ресурсов сети Интернет, не 

противоречащих нормам этики и морали. 

Режим занятий. Занятия с обучающимися на 1-ом году обучения проводятся 1 раз в неделю 

по 2 учебных часа с обязательным проведением 10-ти минутной динамической паузы, что 

составляет 72 часа в год и соответствует нормативному локальному акту ГОУ ДО ТО "ЦДОД".  

Цели и задачи рабочей программы 

Целью рабочей программы по дополнительной общеразвивающей программе «Солнечные 

краски» является развитие творческого потенциала ребенка средствами  изобразительного 

искусства. 

Цель программы достигается решением следующих задач. 

Научить: 

●  правилам техники безопасности и охраны труда; 

●  владеть основными понятиями и терминами: «изобразительное искусство», «виды 

изобразительного искусства» «цвет», «цветовой спектр», «основные» и «дополнительные» цвета, 

«свет», «тень», «контраст», вертикальный и горизонтальный формат листа; «композиция», 

«композиционный центр», «симметрия»; 



 

 

●  видам красок: акварель и гуашь, их особенностям при написании работы; 

●  назначению инструментов, материалов и оборудования художника; 

●  технологии смешивания красок для получения дополнительных цветов; 

●  видам мазков в живописи; 

●  технике письма по сырой бумаге акварельными красками; 

●  этапам построения сложных форм с помощью простых геометрических фигур; 

●  жанрам изобразительного искусства: пейзаж, натюрморт, анимализм и известных 

художников-представителей этих жанров; 

●  правилам, приемам и средствам композиции; 

●  видам и свойствам графических  материалов: карандаш, фломастер, цветные карандаши, 

восковые мелки,  черная краска; 

●  соблюдать правила поведения в музее, выставочном зале. 

●  правильно держать руку, чтобы добиться необходимого художественного эффекта; 

●  применять художественные техники работы; 

●  правильно выстраивать композицию и с помощью простых форм изображать сложные 

предметы; 

●  передавать свет и тень на предметах. 

Воспитать: 

●  старательность, дисциплинированность, уважительное отношение к другому человеку; 

настойчивость, ответственность; 

●  дружелюбное отношение к друг к другу и уважительное отношение к педагогу. 

Сформировать: 

●  навыки работы в коллективе;  

●  навыки культуры поведения, в том числе в учебном диалоге; 

●  основы умения анализировать свою деятельность с помощью педагога; 

●  основы умения анализировать деятельность других обучающихся и давать им оценку с 

помощью педагога; 

●  коммуникативные навыки.  

●  основы навыков работы в коллективе. 

Привить: 

●  устойчивый интерес к занятиям изобразительным искусством; 

●  основы эстетического и художественного вкуса. 

 

Календарный учебный график 

1-го года обучения (стартовый уровень сложности) 

 

  

№ 

п/

п 

Мес

яц 
Форма 

занятий 
Кол-

во 

часов 

Тема занятия Место 

проведе

ния 

Форма контроля 

1 Сент

ябрь 
Вводное 

занятие

. 

Комбин

ированн

ое 

2 Знакомство с группой 

Вводный инструктаж по ТБ 

и ППБ. Краткий обзор 

рабочей программы. 

Рисунок на свободную 

тему. 

ГОУ ДО 

ТО 

«ЦДОД» 

Входная диагностика: 
беседа, педагогическое 

наблюдение. Текущий 

контроль: фронтальный 

опрос, практическая работа, 

педагогическое наблюдение 

2 Комбин

ированн

ое 

2 Основы смешивания 

цветов- цветик 

шестицветик. Понятия: 

основной/составной цвет, 

теплые/холодные оттенки. 

ГОУ ДО 

ТО 

«ЦДОД» 

Текущий контроль: 

фронтальный опрос, 

практическая работа, 

педагогическое наблюдение 



 

 

3 Комбин

ированн

ое 

2 Основы пейзажной 

композиции: линия 

горизонта, небо/земля 

Базовые понятия 

линейной перспективы: 

далеко меньше/ближе 

больше.  

Осенний пейзаж 

(карандаш). 

ГОУ ДО 

ТО 

«ЦДОД» 

Текущий контроль: 

фронтальный опрос, 

практическая работа, 

педагогическое наблюдение 

4 Комбин

ированн

ое 

2 Основы живописи: 

осенний пейзаж гуашь, 

мазки, цвета в небе и в 

земле. 

ГОУ ДО 

ТО 

«ЦДОД» 

Текущий контроль: 

фронтальный опрос, 

практическая работа, 

педагогическое наблюдение 

5 Комбин

ированн

ое 

2 «Летний луг» - рисование 

контрастными цветами 

техникой примакивания. 

Гуашь. 

ГОУ ДО 

ТО 

«ЦДОД» 

Текущий контроль: 

фронтальный опрос, 

практическая работа, 

педагогическое наблюдение 

6 Октя

брь 
Практич

еское 
2 Упражнение на освоение 

графических материалов. 

Игра «Дорисуй-ка!» 

Рисование предмета от 

предложенной линии. 

ГОУ ДО 

ТО 

«ЦДОД» 

Текущий контроль: 

фронтальный опрос, 

практическая работа, 

педагогическое наблюдение 

7 Комбин

ированн

ое 

2 «Краски осени» - рисунок 

осеннего листа, смешение 

красок. 

ГОУ ДО 

ТО 

«ЦДОД» 

Текущий контроль: 

фронтальный опрос, 

практическая работа, 

педагогическое наблюдение 

8 Комбин

ированн

ое 

2 «Какие бывают деревья» - 

рисование различных 

пород деревьев. Гуашь. 

Дидактическая игра: лото 

«Знаешь ли ты деревья». 

ГОУ ДО 

ТО 

«ЦДОД» 

Текущий контроль: 

фронтальный опрос, 

практическая работа, 

педагогическое наблюдение 

9 Комбин

ированн

ое 

2 «Осенний парк» - пейзаж. 

Акварель. 

ГОУ ДО 

ТО 

«ЦДОД» 

Текущий контроль: 

фронтальный опрос, 

практическая работа, 

педагогическое наблюдение 

10 Ноя

брь 
Комбин

ированн

ое 

2 Упражнение на освоение 

графических материалов. 

Игра «Дорисуй-ка!» 

Рисование предмета от 

предложенной линии. 

ГОУ ДО 

ТО 

«ЦДОД» 

Текущий контроль: 

фронтальный опрос, 

практическая работа, 

педагогическое наблюдение 



 

 

11 Комбин

ированн

ое 

2 «Экзотические птицы» - 

коллаж. Приемы работы, 

техника. 

ГОУ ДО 

ТО 

«ЦДОД» 

Текущий контроль: 

фронтальный опрос, 

практическая работа, 

педагогическое наблюдение 

12 Комбин

ированн

ое 

2 Правила составления 

композиции из нескольких 

предметов. 

ГОУ ДО 

ТО 

«ЦДОД» 

Текущий контроль: 

фронтальный опрос, 

практическая работа, 

педагогическое наблюдение 

13  

Дека

брь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Комбин

ированн

ое 
2 «Первый снег». 

Использование белого 

цвета в живописи. 

ГОУ ДО 

ТО 

«ЦДОД» 

Текущий контроль: 

фронтальный опрос, игра, 

практическая работа, 

самооценка выполненной 

работы с помощью педагога, 

педагогическое наблюдение 
14 Комбин

ированн

ое 

2 «Первый снег». «Снегирь-

птица зимняя» - гуашь.  

ГОУ ДО 

ТО 

«ЦДОД» 

Текущий контроль: 

фронтальный опрос, игра, 

практическая работа, 

самооценка выполненной 

работы с помощью педагога, 

педагогическое наблюдение 

15 Комбин

ированн

ое 

2 «Морозные узоры на окне» 

- приемы рисования 

акварелью по воску. 

ГОУ ДО 

ТО 

«ЦДОД» 

Текущий контроль: 

фронтальный опрос, игра, 

практическая работа, 

самооценка выполненной 

работы с помощью педагога, 

педагогическое наблюдение 

16 Комбин

ированн

ое 

2 «Ёлка в зимнем лесу – 

зимний пейзаж. Акварель, 

гуашь. 

ГОУ ДО 

ТО 

«ЦДОД» 

Текущий контроль: 

фронтальный опрос, игра, 

практическая работа, 

самооценка выполненной 

работы с помощью педагога, 

педагогическое наблюдение 

17  Комбин

ированн

ое 

 

2 «Снежинки» - повторение 

оси симметрии, 

повторяющийся орнамент. 

ГОУ ДО 

ТО 

«ЦДОД» 

Текущий контроль: 

фронтальный опрос, 

практическая работа, 

самооценка выполненной 

работы с помощью педагога, 

педагогическое наблюдение. 

Промежуточная аттестация: 
практическая работа. 

Мониторинг уровня 

обучения и развития 

обучающихся. 

Анкетирование родителей 



 

 

18 Янва

рь 
Практич

еское 
2  

Знакомство с русскими 

народными промыслами. 

Использование 

трафаретов (матрешка). 

ГОУ ДО 

ТО 

«ЦДОД» 

Текущий контроль: 

фронтальный опрос, 

практическая работа, 

самооценка выполненной 

работы с помощью педагога, 

педагогическое наблюдение. 

19 Комбин

ированн

ое 

 

2  «Дом, в котором мы 

живем». Элементарное 

построение простой 

архитектуры. 

ГОУ ДО 

ТО 

«ЦДОД» 

Текущий контроль: 

фронтальный опрос, 

практическая работа, 

самооценка выполненной 

работы с помощью педагога, 

педагогическое наблюдение 

20 Комбин

ированн

ое 

Игровая 

2 Правила составления 

композиции из нескольких 

предметов. 

ГОУ ДО 

ТО 

«ЦДОД» 

Текущий контроль: 

фронтальный опрос, 

практическая работа, 

самооценка выполненной 

работы с помощью педагога, 

педагогическое наблюдение 

21 Фев

раль 
Комбин

ированн

ое 

2 «Овощи-фрукты» - 

построение овощей с 

помощью простых 

геометрических фигур. 

Формообразующие мазки, 

передача света и тени.  

Гуашь. 

ГОУ ДО 

ТО 

«ЦДОД» 

Текущий контроль: 

фронтальный опрос, 

практическая работа, 

самооценка выполненной 

работы с помощью педагога, 

педагогическое наблюдение 

22 Комбин

ированн

ое 

2 «Натюрморт» -  

составление композиции 

из различных овощей и 

фруктов по выбору 

обучающихся. 

ГОУ ДО 

ТО 

«ЦДОД» 

Текущий контроль: 

фронтальный опрос, 

практическая работа, 

самооценка выполненной 

работы с помощью педагога, 

педагогическое наблюдение 

23  Комбин

ированн

ое 

2 «Мое домашнее животное» 

- основы построения 

животных с помощью 

простых геометрических 

фигур. 

ГОУ ДО 

ТО 

«ЦДОД» 

Текущий контроль: 

фронтальный опрос, 

практическая работа, 

самооценка выполненной 

работы с помощью педагога, 

педагогическое наблюдение 

24  Комбин

ированн

ое 

2 «Мое домашнее животное» 

- рисунок домашнего 

животного с фоном.  

Гуашь. Конкурс «Мой 

друг». 

ГОУ ДО 

ТО 

«ЦДОД» 

Текущий контроль: 

фронтальный опрос, 

практическая работа, 

самооценка выполненной 

работы с помощью педагога, 

педагогическое наблюдение 



 

 

25 Мар

т 
Комбин

ированн

ое 

2 «Экзотические птицы» - 

коллаж. Приемы работы, 

техника. 

ГОУ ДО 

ТО 

«ЦДОД» 

Текущий контроль: 

фронтальный опрос, 

практическая работа, 

самооценка выполненной 

работы с помощью педагога, 

педагогическое наблюдение 

26  Комбин

ированн

ое 

2 «Домик для улитки» - 

декоративное 

изображение. Акварель, 

гуашь, фломастеры. 

ГОУ ДО 

ТО 

«ЦДОД» 

Текущий контроль: 

фронтальный опрос, 

практическая работа, 

самооценка выполненной 

работы с помощью педагога, 

педагогическое наблюдение 

27 Практич

еское.  

Игровая 

2 «Пасхальное яйцо» - 

роспись по шаблону. 

ГОУ ДО 

ТО 

«ЦДОД» 

Текущий контроль: 

фронтальный опрос, 

практическая работа, 

самооценка выполненной 

работы с помощью педагога, 

педагогическое наблюдение 

28 Практич

еское.  

Игровая 

2 «Пасхальное яйцо» - 

роспись по шаблону. 

ГОУ ДО 

ТО 

«ЦДОД» 

Текущий контроль: 

фронтальный опрос, 

практическая работа, 

самооценка выполненной 

работы с помощью педагога, 

педагогическое наблюдение 

29 Комбин

ированн

ое 

2 «По щучьему велению» - 

работа по мотивам сказки. 

Акварель, гуашь. 

ГОУ ДО 

ТО 

«ЦДОД» 

Текущий контроль: 

фронтальный опрос, 

практическая работа, 

самооценка выполненной 

работы с помощью педагога, 

педагогическое наблюдение 

30 Апр

ель 
Комбин

ированн

ое 

Игровое 

2 «Космос» - изображение 

небесных тел в космосе.  

Работа черной краской, 

тушью. 

ГОУ ДО 

ТО 

«ЦДОД» 

Текущий контроль: 

фронтальный опрос, 

практическая работа, 

самооценка выполненной 

работы с помощью педагога, 

педагогическое наблюдение 

31  Комбин

ированн

ое 

2 «Жар-птица» - коллаж. ГОУ ДО 

ТО 

«ЦДОД» 

Текущий контроль: 

фронтальный опрос, 

практическая работа, 

самооценка выполненной 

работы с помощью педагога, 

педагогическое наблюдение 



 

 

32 Комбин

ированн

ое 

2 «Любимые мягкие 

игрушки» - построение, 

работа в цвете. Акварель, 

гуашь. 

ГОУ ДО 

ТО 

«ЦДОД» 

Текущий контроль: 

фронтальный опрос, 

практическая работа, 

самооценка выполненной 

работы с помощью педагога, 

педагогическое наблюдение 

33  Комбин

ированн

ое 

2 «Мои домашние 

любимцы» - 

анималистическая 

живопись. 

ГОУ ДО 

ТО 

«ЦДОД» 

Текущий контроль: 

фронтальный опрос, 

практическая работа, 

самооценка выполненной 

работы с помощью педагога, 

педагогическое наблюдение 

34 Май Комбин

ированн

ое 

2 Знакомство с русскими 

народными промыслами. 

Использование 

трафаретов (матрешка). 

ГОУ ДО 

ТО 

«ЦДОД» 

Текущий контроль: 

фронтальный опрос, 

практическая работа, 

самооценка выполненной 

работы с помощью педагога, 

педагогическое наблюдение 

35 Комбин

ированн

ое 

2 «Мой любимый город» - 

изображение улицы города 

с домами и техникой. 

Цветные карандаши, 

восковые мелки, 

фломастеры. Обучающая 

игра «Красный, желтый, 

зеленый». 

 

ГОУ ДО 

ТО 

«ЦДОД» 

Текущий контроль: беседа, 

фронтальный опрос, игра, 

педагогическое наблюдение. 

Промежуточная аттестация: 
выставка. Мониторинг 

уровня обучения и развития 

обучающихся. 

Анкетирование родителей 

36  
 

Итогово

е 

занятие  

2 Подведение итогов работы 

группы за год. 

Вернисаж детских 

творческих работ 

обучающихся.  

ГОУ ДО 

ТО 

«ЦДОД» 

Форма контроля. 
Самооценка и 

самопрезентация 

выполненных работ (с 

помощью педагога), 

контроль теоретических 

знаний в игровой форме, 

педагогическое наблюдение. 

Наблюдения родителей, 

анкетирование родителей, 

интервьюирование детей. 

Текущий контроль: беседа, 

педагогическое наблюдение 

 

Планируемые результаты  1-го года обучения 

Будут знать: 
●  правила техники безопасности и охраны труда; 



 

 

●  понятия: «изобразительное искусство», «виды изобразительного искусства» «цвет», 

«цветовой спектр», «основные» и «дополнительные» цвета, «свет», «тень», «контраст», 

вертикальный и горизонтальный формат листа; «композиция», «композиционный центр», 

«симметрия»; 

●  виды красок: акварель и гуашь, их особенности при написании работы; 

●  назначение инструментов, материалов и оборудования художника; 

●  технологии смешивания красок для получения дополнительных цветов; 

●  виды мазков в живописи; 

●  технику письма по сырой бумаге акварельными красками; 

●  этапы построения сложных форм с помощью простых геометрических фигур; 

●  жанры изобразительного искусства: пейзаж, натюрморт, анимализм  и известных 

художников-представителей этих жанров; 

●  правила, приемам и средствам композиции; 

●  виды и свойства графических  материалов: карандаш, фломастер, цветные карандаши, 

восковые мелки,  черная краска; 

●  правила поведения в музее, выставочном зале. 

Будут  уметь: 
●  применять правила техники безопасности и охраны труда; 

●  правильно держать руку, чтобы  добиться необходимого художественного эффекта; 

●  владеть основными понятиями и терминами; 

●  правильно использовать художественные материалы; 

●  применять художественные техники работы; 

●  правильно выстраивать композицию; 

●  с помощью простых форм изображать сложные предметы; 

●  передавать свет и тень на предметах; 

●  соблюдать правила поведения в музее, выставочном зале; 

●  с художественной точки зрения описывать изображенные на картине предметы, явления. 

Будут сформированы: 
●  основы навыков работы в коллективе. 

Будут воспитаны: 
●  дружелюбное отношение к друг к другу и уважительное отношение к педагогу. 

 

Способы проверки ожидаемых результатов могут варьироваться, исходя из уровня 

развития детей и их познавательных возможностей. 

 

Информационное обеспечение рабочей программы 

Список электронных образовательных ресурсов  
1. Видео уроки по рисованию для детей // nukadeti.ru : портал. - [Б. м.], 2023. - URL: 

https://nukadeti.ru/risovanie (дата обращения: 28.08.2023). 

2. Видеоуроки по ИЗО. Видео уроки в интернет // videouroki.net : сайт. – [Б. м.], 2023. - URL: 

https://videouroki.net/razrabotki/izo/videouroki-6/ (дата обращения: 28.08.2023). 

3. Презентации по изо. Школа АБВ // shkola-abv.ru : сайт Елены Берюховой. - [Б. м.], 2012-2023. 

- URL: http://www.shkola-abv.ru/katalog-prezentatsij/izo-i-tehnologiya/ (дата обращения: 28.08.2023). 

4. Рисуем дома.  Онлайн школа рисования для детей //  risuemdoma.com : сайт. - [Б. м.], 2014-
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закон от 28.12.2022 № 568-ФЗ // Российская газета. – 2022. – 30дек. 
3. Об утверждении Концепции развития дополнительного образования детей и признании утратившим 
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