
План работы
наставника с педагогическими работниками естественнонаучной

направленности ГОУ ДО ТО «Центр дополнительного образования детей»
на период с 01.03.2025 по 01.03.2026

Наставник – Абрамова Эльвира Александровна, старший методист.

Наставляемый - группа педагогических работников естественнонаучной

направленности.

Цель – совершенствование профессиональной компетентности

педагогических работников естественнонаучного отделения ГОУ ДО ТО

«ЦДОД».

Задачи:

1. Организация экспериментальной, инновационной деятельности в
рамках дополнительного образования.

2. Повышение мотивации педагогических работников к
самообразованию, дальнейшему профессиональному росту, к поиску
эффективных методов и приемов преподавания дисциплин
естественнонаучного цикла.

3. Повышение профессионального мастерства и творческого роста
педагогических работников естественнонаучного отделения ГОУ ДО ТО
«ЦДОД».

4. Формирование педагогических компетенций в области организации
среды для выявления, поддержки и сопровождения талантливых детей.

Основные виды деятельности:

1. Мониторинг профессиональных и информационных потребностей
педагогов.

2. Работа по активизации творческого потенциала педагогов
дополнительного образования.

3. Организация и проведение мероприятий по формированию
профессиональных компетенций, методических и практических навыков
работы с обучающимися, изучающими естественнонаучные дисциплины на
профильном и углубленном уровне.

4. Рассмотрение вопросов исследовательской деятельности
педагогических работников, проектно-исследовательской деятельности
обучающихся.

5. Организация индивидуальных консультаций для вновь прибывших
и молодых специалистов.

Перечень мероприятий



№
п/п

Мероприятия Дата проведения Ответственные

Методические заседания
1. Основные вопросы

организационно-
методического
обеспечения
наставничества

Март 2025г. Абрамова Э.А.
Гришина К.А.
Завьялова Н.Н.
Рыбакина Е.А.
Щепочкина Н.С.

2. Современные подходы к
реализации программ
базового и продвинутого
уровней сложности

Апрель 2025г.
Сентябрь 2025г.

Абрамова Э.А.
Гришина К.А.
Щепочкина Н.С.
Рыбакина Е.А.

.
3. Проектная и

исследовательская
деятельность в рамках
ДООП

Ноябрь 2025 Абрамова Э.А.

4. Подготовка обучающихся
конкурсам и олимпиадам.
Выступления коллег на
тему «Из опыта работы»

Январь 2026г. Абрамова Э.А.
педагоги

естественнонаучной
направленности

Консультации
5. Практические

рекомендации к
проектированию ДООП

Апрель, август
2025г.

Абрамова Э.А.
Рыбакина Е.А.

6. Помощь молодым
педагогам в подготовке к
участию в конкурсах
профессионального
мастерства

В течение года
(индивидуальные)

Абрамова Э.А.

7. Практические
рекомендации по
написанию статей для
публикации

Октябрь 2025г.
(групповые)

Абрамова Э.А.

8. Методические
рекомендации по
прохождению аттестации
и повышению
квалификации
педагогических
работников

В течение года
(индивидуальные)

Абрамова Э.А.
Рыбакина Е.А.

9. Методические В течение года Абрамова Э.А.



рекомендации по
проектированию учебных
занятий

(индивидуальные)

10. Методологические
принципы организации
детских объединений,
региональных команд

В течение года
(групповые)

Абрамова Э.А.
Гришина К.А.
Щепочкина Н.С.

Открытые занятия и мероприятия
11. Объекты биотехнологии Апрель 2025г. Абрамова Э.А.

Царев В.А.
12. Определение качества

меда экспресс методами
Сентябрь 2025г. Григорян Н.А.

13. Ярмарка идей.
Проведение мастер-
классов педагогов
естественнонаучной
направленности

Октябрь 2025г. Абрамова Э.А.
педагоги

естественнонаучной
направленности

14. Практическая гистология Октябрь 2025г. Гришина К.А.
15. Олимпиадная химия Ноябрь 2025г. Щепочкина Н.С.
16. Химический эксперимент Ноябрь 2025г. Аксенова А.Ю.
17. Лабораторный практикум

«Биотех»
Декабрь 2025г. Абрамова Э.А.

Гришина К.А.
Аксенова А.Ю.
Щепочкина Н.С.

Царев В.А.
18. Научный партер Февраль 2026г. Абрамова Э.А.

Организационная и аналитическая деятельность
19. Планирование работы

методического
объединения на текущий
период

Март 2025 Абрамова Э.А.

20. Анализ работы
методического
объединения за текущий
период

Март 2026 Абрамова Э.А.


