
Индивидуальный план работы наставника с молодым специалистом
на период с 01.03.2025 по 01.03.2026

Наставник – Гришина Карина Александровна, методист.

Наставляемый – Царёв Вадим Александрович, педагог дополнительного

образования.

Цель – совершенствование профессиональной компетентности педагога

дополнительного образования.

Задачи:

1. Оказание методической помощи педагогу дополнительного
образования в процессе разработки и реализации дополнительных
общеобразовательных общеразвивающих программ.

2. Повышение профессионального мастерства и творческого роста
наставляемого педагога дополнительного образования.

3. Выявление эффективных форм взаимодействия наставляемого
педагога с обучающимися на занятиях по реализуемым ДОП.

4. Демонстрация форм и методов работы с обучающимися в процессе
реализации наставником дополнительных образовательных общеразвивающих
программ естественнонаучной направленности.

5. Участие педагога и его обучающихся в конкурсах, олимпиадах,
конференциях и других мероприятий технической и естественнонаучной
направленности.

Перечень мероприятий

№
п/п

Мероприятия Дата проведения

1. Практикум «Практическая
гистология» в рамках регионального
семинара-практикума «Лаборатория
наук о жизни» 26.03.2025 г.

Март 2025 г.

2. Практические рекомендации к
проектированию ДООП: разработка
программ и их обновление, подбор
литературы.

Апрель, август 2025 г.

3. Помощь педагогу в подготовке к
участию в конкурсах
профессионального мастерства

В течение года

4. Практические рекомендации по
написанию статей для публикации в

Май 2025 г.



периодических изданиях, сборниках
лучших педагогических практик

5. Зачисление обучающихся на
дополнительные
общеобразовательные программы
через Региональный навигатор
дополнительного образования: план
набора. приём документов на
2025/2026 учебный год.

Май 2025 г., сентябрь 2025 г.

6. Выявление трудностей в работе
педагога дополнительного
образования в процессе организации
занятий с обучающимися разного
возраста

Сентябрь 2025 г.

7. Организация работы педагога
дополнительного образования в
Сферуме. Формирование расписания в
системе «Сетевой город-71».

Сентябрь 2025 г.

8. Исследование методики проведения
занятий педагогом дополнительного
образования, разработка конспектов
занятий.

Октябрь 2025 г.

9. Методические рекомендации по
прохождению аттестации и
повышению квалификации педагога
дополнительного образования.

В течение года

10. Методические рекомендации по
проектированию учебных занятий.

В течение года

11. Подведение итогов работы педагога,
самоанализ.

Февраль 2026 г.

12. Совместное участие и разработка
мастер-классов в рамках организации
массовых мероприятиях согласно
планам работы отделения
естественнонаучной направленности
ГОУ ДО ТО «ЦДОД», структурного
подразделения «Детский технопарк
естественнонаучной направленности»

В течение года

Взаимопосещение занятий
13. Мастер-класс «Иммуно-BOOM или

Загадочные газы» (ответственный
Гришина К.А.)

Март 2025 г.

14. Мастер-класс «Экологический след»
(ответственный Царёв В.А.)

Март 2025 г.



15. Занятие по ДОП «Исследуй и
открывай». «Почвенная среда
обитания» (ответственный Гришина
К.А.)

Апрель 2025 г.

16. Занятие по ДОП «Креайтивика».
Создание изделий простых форм при
помощи 3D-ручки (ответственный
Царёв В.А.)

Октябрь 2025 г.

17. Занятие по ДОП «Биопрофи».
«Биология как наука. Методы
научного познания»

Октябрь 2025 г.

18. Занятие по ДОП «Креайтивика».
Проект игры «Повтори
последовательность» (ответственный
Царёв В.А.)

Ноябрь 2025 г.

19. Занятие по ДОП «Компетенции
будущего». «Культивирование и
идентификация микроорганизмов»
(ответственный Гришина К.А.)

Ноябрь 2025 г.

20. Занятие по ДОП «Креайтивика».
Проект игры «Светофор»
(ответственный Царёв В.А.)

Декабрь 2025 г.

21. Занятие по ДОП «Исследуй и
открывай». «Путешествие в мир
мультипликации» (ответственный
Гришина К.А.)

Февраль 2026 г.


